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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Подвнеурочнойдеятельностьюследуетпониматьобразовательнуюдеятельность,направле

нную на достижение  планируемых результатов освоения основнойобразовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных),осуществляемую в формах, 

отличных от урочной.   

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основнойобщеобразовательной программы МБОУ Калининская СОШ:   

План внеурочной деятельности разработан в соответствии:   

1. ФедеральнымЗакономот29.12.2012№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации».   

2. Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общегообразования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерацииот 31.05.2021 № 286;   

3. ПриказомМинпросвещенияРоссииот18.05.2023372”06утверждениифедеральной 

образовательной программы  начального общего образования“(Зарегистрировано в 

Минюсте России 12.07.2023 № 74229);   

4. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 

«Об утверждениифедеральногоперечня 

учебников,допущенныхкиспользованиюприреализацииимеющихгосударственнуюаккреди

тациюобразовательныхпрограммначальногообщего,основногообщего,среднегообщегообра

зованияосуществляющимиобразовательнуюдеятельностьиустановленияпредельногосрока

использованияисключенных учебников»» (зарегистрирован 01.112022 № 70799);   

5. Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 07.04.2023 № 

244”ОвнесенииизмененийвПорядокформированияфедеральногоперечняучебников,допуще

нных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитациюобразовательныхпрограммначальногообщего,основногообщего,среднегооб

щегообразования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

РоссийскойФедерации от 2 декабря 2022 г. № 1053”;   

6.  Порядком организации и осуществления образовательнойдеятельности 

поосновнымобщеобразовательнымпрограммамобразовательнымпрограммамначальногооб

щего, основного 

общегоисреднегообщегообразования,утвержденныйприказомМинпросвещения России от 

22.03.2021 № 115;   

7.  МетодическимирекомендациямипоорганизациивнеурочнойдеятельностипоФГОС 

НОО (письмо от 05.07.2022 № ТВ-1290/03);   

8.  

МетодическиимирекомендациямиМинпросвещенияпоизучениюисториигосударственной 

символики РФ. Письмо от 15.04.2022 № СК-295/06.   

9. Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 

обучениявобщеобразовательных учреждениях, (далее - СанПиН 2.4.2.3648-20);   

10. Информационно-методическим письмом Министерства просвещения РФ№ 03-871 

от 17.06.2022 г. об организации внеурочной деятельности «Разговор о важном»;   

2. Содержательное выполнение внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности МБОУ Калининская СОШ определяет формы 



организации 

иобъёмвнеурочнойдеятельностидляобучающихсяприосвоенииимипрограммыначальногоо

бщего образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) 

сучётомобразовательныхпотребностейиинтересовобучающихся, запросов 

родителей(законных представителей) несовершеннолетнихобучающихся, 

возможностейобразовательной организации.   

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена 

надостижениепланируемыхрезультатовосвоенияпрограммы

 начальногообщегообразованиясучётомвыбораучастникамиобразовательныхотноше

нийучебныхкурсоввнеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией.   

Содержаниеданныхзанятийдолжноформироватьсясучётомпожеланийобучающихсяиихр

одителей(законныхпредставителей)иосуществлятьсяпосредствомразличныхформорганиза

ции,отличныхотурочнойсистемыобучения,такихкакэкскурсии, хоровые студии, секции, 

круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы,соревнования, спортивные клубы, 

общественно полезные практики и другое.   

Приорганизациивнеурочнойдеятельностиобучающихсямогутиспользоватьсявозможност

и организаций дополнительного образования (учреждения культуры, спорта). 

Вцеляхорганизациивнеурочнойдеятельностиобразовательнаяорганизацияможетзаключать 

договоры с учреждениями дополнительного образования.   

 

2.1.Целевые ориентиры плана внеурочной деятельности.   

Назначениепланавнеурочнойдеятельности – психолого-

педагогическоесопровождениеобучающихсяс учетом успешности их обучения, уровня 

социальнойадаптациииразвития,индивидуальныхспособностейипознавательныхинтересо

в.Планвнеурочнойдеятельностиформируетсяобразовательной 

организациейсучетомпредоставления права участникам образовательных отношений 

выбора направления исодержания учебных курсов.   

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:    

-поддержкаучебнойдеятельностиобучающихсявдостижениипланируемыхрезультатов 

освоения программы начального общего образования;   

- совершенствованиенавыковобщениясосверстникамиикоммуникативныхумений в 

разновозрастной школьной среде;   

-формированиенавыковорганизациисвоейжизнедеятельностисучетомправилбезопасного 

образажизни;   

- повышениеобщейкультурыобучающихся, углубление 

 ихинтересакпознавательнойипроектно-

исследовательскойдеятельностисучетомвозрастныхииндивидуальных особенностей 

участников;   

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств,обеспечивающихуспешностьучастиявколлективномтруде:умениедоговариваться,п

одчиняться,руководить,проявлятьинициативу,ответственность;становлениеуменийкоманд

ной работы;   

-поддержкадетскихобъединений, формированиеумений 

 ученическогосамоуправления;   



- формирование культуры поведения в информационной среде.   

 

2.2.Принципы организации внеурочной деятельности.   

Организуявнеурочнуюдеятельность школьников, необходимо 

придерживатьсяследующих принципов:   

Интерес. Важно, чтобы педагог помог ребенку найти в школе «свою» 

внеурочнуюдеятельность,привлекательнуюименнодлянего.Этопоможетукрепитьконтакты

педагоговсдетьми,будетспособствоватьформированиюв  

глазахдетейпозитивноговосприятия школы, уменьшит риск их вовлечения в 

нежелательные, антисоциальные видыдеятельности.   

Сотрудничество. Важно, чтобы педагог организовывал внеурочную деятельностьне 

столько для детей, сколько вместе с детьми. То есть давал им возможность взять на 

себяответственность заотдельные фрагменты организации этих видов деятельности- 

сначалаза фрагменты попроще, затем посложнее. Это помогает детям взрослеть, 

преодолевая своюинфантильность и развиваясамостоятельность и ответственность.   

Доверие.Вовнеурочнойдеятельностипедагогуособенноважностремитьсякустановлению

доверительныхидоброжелательныхотношенийсошкольниками.Этопоможет ему сплотить 

вокруг себя детей и стать для них значимым взрослым, к которомудети больше 

прислушиваются, чьи требования и просьбы воспринимаются позитивнее, чьеповедение и 

жизненные принципы охотнее воспринимаются ими в качестве образцов дляподражания.   

Неназидательность. Содержание внеурочных занятий не должно 

преподноситьсяребенкувформеназиданий.Ребенокнедолженстановитьсяпассивнымпотреб

ителеминформации.Важнодатьемусамомуделатьвыводыизувиденногоиуслышанногоназан

ятиях: спорить, доказывать свою точку зрения, слышать мнения других. Только 

тогдабудет формироваться его мировоззрение, его собственная жизненная позиция.    

Реализацияпланавнеурочнойдеятельностипредусматриваетвтечениегоданеравномерное 

распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в 

рамкахинициативыученическихсообществ)ивоспитательныхмероприятийза1–

2неделииспользуетсязначительнобольшийобъемвремени,чемвиныепериоды(междуобразов

ательными событиями).   

 

3.Распределение часов на внеурочную деятельность.   

Направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение и 

являютсядляобразовательнойорганизацииобщимиориентирами и не подлежат 

формальномукопированию. При отборе направлений внеурочной деятельности каждая 

образовательнаяорганизацияориентируется,преждевсего,насвоиособенностифункциониро

вания,психолого-

педагогическиехарактеристикиобучающихся,ихпотребности,интересыиуровни 

успешности обучения.    

Квыборунаправленийвнеурочнойдеятельностииихорганизациимогутпривлекаться 

родители как законные участники образовательных отношений.   

Общийобъемвнеурочнойдеятельностинедолженпревышать10часоввнеделю.Один час в 

неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие «Разговоры о 

важном».Сцельюобеспеченияпреемственностисодержанияобразовательныхпрограммначал

ьного общего и основного общего образования при формировании плана 



внеурочнойдеятельностиМБОУКалининская СОШ 

предусмотренычасти,рекомендуемыедлявсехобучающихся 1-4 классов:   

 

 Инвариативная часть:   

- 1 час в неделю отводится на занятие «Разговор о важном».    

Главная цель таких занятий:развитие ценностного отношения школьников к 

своейродине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великойкультуре.Занятиянаправленынаформированиесоответствующейвнутреннейпозици

иличности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения 

вобществе. Основные темы занятий будут связаны с важнейшими аспектами жизни 

человекав современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современногомира,техническим прогрессом и 

сохранениемприродыи,ориентациейвмировойхудожественнойкультуреиповседневнойку

льтуреповедения,доброжелательнымотношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам.   

-1часвнеделюотводитсязанятиямпоформированиюфункциональнойграмотности 

школьников в рамках предмета «Учи.ру»:читательской, 

математической,естественнонаучной,финансовой,направленнойвтомчислеинаразвитиеихп

редпринимательскогомышления.Дляэтоговшколеорганизованыспециальныеинтегрированн

ые курсы, метапредметные кружки.    

Главнаяцель:развитиеушкольниковспособностиприменятьприобретённыенаобычныхур

окахзнания,уменияинавыкидлярешенияжизненныхзадач,уменийсинтезироватьихдлярешен

ияконкретнойучебнойпроблемы.Этивнеурочныезанятияреализуютодинизсамыхважныхпед

агогическихпринципов–связьобразованиясжизнью.   

- 1 час на внеурочную деятельность проектно-исследовательскуюдеятельность 

«Моё Оренбуржье»,  

Главная цель:формирование у учащегося способности самостоятельно, творчески 

осваивать и перестраивать новые способы деятельности в любой сфере человеческой 

культуры.. 

 Вариативная часть:   

-

1часвнеделюотводитсяназанятия,направленныенаудовлетворениепрофориентационн

ых интересов и потребностей обучающихся. 

Главнаяцель:формированиеготовностишкольниковкосознанномувыборунаправления 

продолжения своего образования и своей будущей профессии, осознание 

имиважностиполучаемых вшколезнанийдлядальнейшейпрофессиональной 

 ивнепрофессиональнойдеятельности,развитиеихценностногоотношенияктрудукако

сновномуспособудостиженияжизненногоблагополучияиощущенияуверенностивзавтрашне

м дне.    

В рамках профориентационных занятий школьники не только знакомятся с 

миромпрофессийиспособамиполученияпрофессиональногообразования,ноиосваиваютваж

ныенадпрофессиональныенавыки-общения,работывкоманде,поведениявконфликтной 

ситуации и т.п. Владение ими позволит ребенку в будущем реализовать 

себякаквпрофессиональнойсфере,такивличнойжизни.Важнойсоставляющейзанятийявляетс

яработа,направленнаянаознаниеребенкомсамогосебя,своихмотивов,устремлений, 

склонностей. Это поможет ему стать увереннее в себе, адекватнее оцениватьсвои силы и 



возможности. Профориентационныебеседы, деловые игры и квесты, решениекейсов, 

совместное изучение специализированных цифровых ресурсов, экскурсии– эти 

идругиеформыработыпомогутшкольникуподготовитьсяквыборусвоейбудущейпрофессии.   

- 2 часа в неделю отводятся занятиям, направленным на удовлетворение 

интересовипотребностейобучающихсявтворческомразвитии,помощьв  их

 самореализации,раскрытии и развитии их способностей и талантов. Это занятия 

школьников в различныхтворческихобъединениях–

музыкальных,хоровыхилитанцевальныхстудиях,театральныхкружкахиликружкаххудожест

венноготворчества,журналистских,поэтических или писательских клубах.    

Главная цель: раскрытие творческих способностей школьников, формирование у 

нихчувствавкусаиуменияценитьпрекрасное,формированиеценностногоотношенияккультур

е.Такиевнеурочныезанятиянаправленынаобеспечениеблагополучиядетейвобразовательном

пространстве  школы, помогаютребенкупочувствовать  своюответственность за 

происходящее в школе, понимать, на что именно они могут повлиять вшкольной жизни и 

знать, как это можно сделать.   

 

4. Основные направления плана внеурочной деятельности   

Внеурочнаядеятельностьорганизуетсяпонаправлениямразвитияличностиобучающегосяс

учетомнамеченныхзадачвнеурочнойдеятельности.Всеееформыпредставляютсявдеятельнос

тныхформулировках, чтоподчеркиваетих практико-ориентированные характеристики.    

Привыборенаправленийиотборесодержанияобученияобразовательнаяорганизация 

учитывает:   

-особенностиобразовательнойорганизации(условияфункционирования,типшколы, 

особенности контингента, кадровый состав);   

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемыи 

трудности их учебной деятельности;   

-возможностьобеспечитьусловиядляорганизацииразнообразныхвнеурочныхзанятий и 

их содержательная связь с урочной деятельностью;   

- особенностиинформационно-образовательной  среды 

 образовательнойорганизации,национальныеикультурныеособенностирегиона,гдена

ходитсяобразовательная организация.   

Возможные направления внеурочной деятельности и их содержательное 

наполнениеиявляютсядляобразовательнойорганизацииобщимиориентирами.Приотборенап

равленийвнеурочнойдеятельностиМБОУКалининская 

СОШориентируется,преждевсегонасвоиособенностифункционирования,психолого-

педагогическиехарактеристикиобучающихся, ихпотребности, 

интересыиуровниуспешностиобучения.Квыборунаправленийвнеурочнойдеятельностииихо

рганизациимогутпривлекатьсяродители как законные участники образовательных 

отношений.   

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю, вгод 

– в 1 классе – 330 часов, 2-4 классы - 340 часов, но не более  1320 часов за 4 года 

обучения. Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие ”Разговоры  

о важном”.   

Внеурочнаядеятельностьорганизуетсяпонаправлениямразвитияличностимладшего 

школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности.    



Предлагаемые  направления  внеурочной  деятельности 

 являютсядляобразовательной организации общими ориентирами и включают 8 

направлений:   

1.Внеурочныезанятияпатриотической,нравственнойиэкологическойтематики:вне

урочныезанятия”Разговорыоважном“направленынаразвитиеценностного отношения 

обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ееуникальной истории, 

богатой природе и великой культуре.    

2.Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 

развитиешкольника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 

соблюденияправил здорового безопасного образа жизни.   

3.Проектно-

исследовательскаядеятельностьорганизуетсякакуглубленноеизучениеучебныхпредмето

ввпроцессесовместнойдеятельностиповыполнениюпроектов.   

4.Коммуникативнаядеятельностьнаправлена

 насовершенствованиефункциональнойкоммуникативнойграмотности,культурыдиал

огическогообщенияисловесного творчества.   

5.Художественно-эстетическаятворческаядеятельностьорганизуетсякаксистема 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного 

творчества,способностикимпровизации,  драматизации, выразительномучтению, 

атакжестановлению умений участвовать в театрализованной деятельности.   

6.Информационнаякультурапредполагаетучебныекурсыврамкахвнеурочнойдеятельно

сти,которыеформируютпредставленияобучающихсяоразнообразныхсовременныхинформа

ционныхсредствахинавыкивыполненияразныхвидовработнакомпьютере.   

7.Интеллектуальные марафоны 
организуютсячерезсистемуинтеллектуальныхсоревновательныхмероприятий,которыеприз

ваныразвиватьобщуюкультуруиэрудициюобучающегося,егопознавательныеинтересыиспо

собностиксамообразованию.   

8. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития,когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 

возникшиепри изучении разных предметов.   

Выборформорганизациивнеурочнойдеятельностиподчиняетсяследующимтребованиям:   

- целесообразность использования данной формы для решения поставленных 

задачконкретного направления;   

-преобладание  практико-ориентированныхформ, 

 обеспечивающихнепосредственноеактивноеучастиеобучающегосявпрактическойде

ятельности,в том числе совместной (парной, групповой, коллективной);   

- учетспецификикоммуникативной  деятельности, котораясопровождаетто или иное 

направление внеучебной деятельности;   

- использование   форм   организации,предполагающих   использование   

средствинформационно-коммуникационных технологий.   

Возможнымиформамиорганизациивнеурочнойдеятельностимогутбытьследующие 

занятия:    

- учебные курсы и факультативы;    



- художественные, музыкальные и спортивные студии;    

- соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования;    

- общественно полезные практики и другие.   

Кучастиювовнеурочнойдеятельностимогутпривлекатьсяорганизациииучреждениядопол

нительногообразования, культурыи

 спорта.Вэтомслучаевнеурочнаядеятельностьможетпроходитьнетольковпомещениио

бразовательнойорганизации,ноинатерриториидругогоучреждения(организации),участвую

щего во внеурочной деятельности (спортивный комплекс, музей, театр и другие). 

Приорганизациивнеурочнойдеятельности  непосредственнов образовательной 

организации в этой работе могут принимать участие все 

педагогическиеработникиданнойорганизации(учителяначальнойшколы,учителя-

предметники,социальныепедагоги,педагоги-психологи,учителя-

дефектологи,логопед,воспитатели,библиотекарь и другие).   

Внеурочнаядеятельностьтесносвязанасдополнительнымобразованиемдетейвчастисозда

нияусловийдляразвитиятворческихинтересовдетей,включенияихвхудожественную, 

техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение 

усилийвнеурочнойдеятельностиидополнительногообразованиястроитсянаиспользованииед

иных форм организации.   

Координирующуюрольворганизациивнеурочнойдеятельностивыполняет,руководительм

етодическогообъединенияучителейначальныхклассовизаместительдиректора по 

воспитательной работе.   

 

5.Основные направления внеурочной деятельности в рамках курсов: 

5.1.Внеурочныезанятияпатриотической,нравственнойиэкологическойтематики:   

5.1.1.Внеурочные занятия ”Разговоры о важном“.    

Цель:внеурочныезанятия«Разговорыоважном»направленынаразвитиеценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ееуникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 

«Разговорыоважномдолжныбытьнаправленынаформированиесоответствующейвнутренней

позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственногоповедения в обществе.   

Основнойформатвнеурочныхзанятий«Разговорыоважном»–разговори(или)беседа с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами 

жизничеловекавсовременнойРоссии:знаниемроднойисторииипониманиемсложностейсовр

еменногомира,техническимпрогрессомисохранениемприроды,ориентациейвмировой 

 художественнойкультуреиповседневнойкультуреповедения,доброжелательнымотно

шениемкокружающимиответственнымотношениемксобственным поступкам.   

 

5.2.Спортивно-оздоровительная деятельность.   

5.2.1. «Легкая атлетика».   

Цель: формирование у детей культуры здоровья, потребности в занятиях 

физическойкультуройиспортом,интересаксобственномуздоровью,кведениюздоровогообраз



ажизнииготовностиподдерживатьеговоптимальномсостояниисредствамиобщейфизической 

подготовки.   

Форма организации: спортивные секции   

5.2.2 «Подвижные игры» (Коммунарский филиал МБОУ Калининская СОШ) 

Цель: формирование у детей культуры здоровья, потребности в занятиях 

физическойкультуройиспортом,интересаксобственномуздоровью,кведениюздоровогообраз

ажизнииготовностиподдерживатьеговоптимальномсостояниисредствамиобщейфизической 

подготовки.   

Форма организации: учебный курс физической культуры, спортивные секции   

5.2.3 «Спортивные игры»(Прокуроновский филиал МБОУ Калининская СОШ) 

Цель: формирование у детей культуры здоровья, потребности в занятиях 

физическойкультуройиспортом,интересаксобственномуздоровью,кведениюздоровогообраз

ажизнииготовностиподдерживатьеговоптимальномсостояниисредствамиобщейфизической 

подготовки.   

Форма организации: учебный курс физической культуры, спортивные секции   

 

5.3. Проектно-исследовательская деятельность.   

5.3.1. «Моё Оренбуржье».    

Цель: расширениезнанийобучающихсяобисторииродногокрая, 
формированиеуменияработатьсразнымиисточникамиинформации; 
развитиепознавательнойактивностииинтересакистории, культуреродногокрая; 
воспитаниечувствапатриотизма, любвик«малойРодине».  

Формаорганизации:факультативныйкурскраеведения; 
творческиепроекты«Достопримечательностиродногокрая». 

 

5.4. Коммуникативная деятельность   

5.4.1. Внеурочные занятия «Орлята России».   

Цель: удовлетворения потребностей младших школьников в социальной 

активности,поддержанияиразвитияинтересакучебнымивнеурочнымвидамдеятельности,обе

спечивая преемственность с Российским движением школьников.   

Форма организации: социальная активность. 

 

5.5. Художественно-эстетическая творческая деятельность.   

5.5.1. «Театральные ступеньки» 

Цель:расширениепредставленийотеатральномтворчестве,формированиеуменийимпрови

зировать,вступатьвролевыеотношения,перевоплощаться;развитиетворческихспособностей,

интересактеатральномуискусствуитеатрализованнойдеятельности.   

Форма организации: театральная студия.   

5.5.2. «Актерское мастерство» (Прокуроновский филиал МБОУ Калининская 



СОШ) 

Цель: расширениепредставленийотеатральномтворчестве, 

формированиеуменийимпровизировать, вступать в ролевые отношения, 

перевоплощаться; развитиетворческихспособностей, 

интересактеатральномуискусствуитеатрализованнойдеятельности.   

Форма организации: театральная студия.   

5.5.2. «Домисолька»  (Прокуроновский филиал МБОУ Калининская СОШ) 

Цель: формирование движений, свойственных ритмике; развитие культуры движений под 

музыку; способность к импровизации и творчеству.  

Форма организации: студия ритмики и пластики. 

5.6. Информационная культура   

5.6.1. «Скретч программирование»   

Цель:формирование у учащихся основ ИКТ-компетентности, начального 

освоенияинструментальных компьютерных сред для работы с информацией разного вида 

(текстами,изображениями,анимированнымиизображениями,схемамипредметов,сочетания

миразличныхвидовинформацииводноминформационномобъекте);ознакомлениесоспособа

ми организации и поиска информации.   

Формаорганизации:информационный клуб.   

5.7. Интеллектуальные марафоны:   

5.7.1. «Занимательная математика»   

Цель:  развитие и совершенствование познавательных процессов  и 

формированиеключевыхкомпетенцийобучающихся,обучение

 приемампоисковойитворческойдеятельности,развитиекомплексасвойствличности,ф

ормированиепредставленияуучащихся о математике как форме описания и методе 

познания окружающего мира.   

Форма организации:учебный курс в форме кружка  

 5.8. «Учение с увлечением!»   

 5.8.1. «В мире сказок»  

Цель:совершенствованиечитательскойграмотностимладшихшкольников,формирование 

текстовой деятельности с необычными формами представления 

информации(книги,энциклопедии,карты,атласы,    

рукописи,словари),развитиетворческойспособности создавать необычные тексты.   

Форма организации: литературный клуб   

5.8.2. «Учи.ру» - функциональная грамотность.    

Цель:развитиемотивациикизучениюрусскогоязыка,математики,окружающего 

мира,способностиприменятьсвоизнаниявнестандартнойобстановке,обнаруживатьслучаи 

потери смысла в заданиях или появление двусмысленности.   

Формаорганизации:метапредметныйучебныйкурсвформекружка«Учи.ру»,участие в 

олимпиадах разного уровня.   

6.Ожидаемые результаты внеурочной деятельности обучающихся  



Ожидаемыерезультатызанятийвнеурочнойдеятельностьюобучающихсяпонаправлениям

включают:   

Спортивно-оздоровительное направление:  

-пониманиеиосознанийвзаимнойобусловленностифизического,нравственного, 

психологического, психического и социально-психологического здоровья человека;    

- осознание негативных факторов, пагубно влияющих на здоровье;    

- умениеделатьосознанныйвыборпоступков,поведения, образажизни,позволяющих 

сохранить и укрепить здоровье;    

Духовно-нравственное направление:  

-осознанноеценностноеотношениекнациональнымбазовымценностям,своемународу, 

своемукраю, отечественномукультурно-историческомунаследию,государственной 

символике, русскому и родному языку, народным традициям, старшемупоколению;    

- сформированная гражданская компетенция;    

- понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в 

томчисле этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями 

разныхубеждений, представителями различных социальных групп;    

-уважительноеотношениекродителям(законнымпредставителям),кстаршим,заботливое 

отношение к младшим;    

- знаниетрадицийсвоейсемьииобразовательногоучреждения,бережноеотношение к ним.    

Общеинтеллектуальное направление:  

- осознанноеценностноеотношениекинтеллектуально-познавательнойдеятельности и 

творчеству;    

-сформированная мотивация к самореализации в творчестве, интеллектуально-

познавательной и научно- практической деятельности;    

-сформированныекомпетенциипознавательнойдеятельности: 

постановкаирешениепознавательныхзадач;нестандартныерешения,овладениеинформацио

ннымитехнологиями (поиск, переработка, выдача информации);    

-

развитиепознавательныхпроцессов:восприятия,внимания,памяти,мышления,воображения;    

- способностьучащихсясамостоятельнопродвигатьсявсвоемразвитии,выстраивать свою 

образовательную траекторию.    

Общекультурное направление:  

 - понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в 

томчисле этических норм взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями 

разныхубеждений, представителями различных социальных групп;    

- понимание и осознание эстетических и художественных ценностей 

отечественнойкультуры; народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора 

народов России;    

- способность видеть красоту в окружающем мире; в поведении, поступках людей;    

- сформированное эстетическое отношения к окружающему миру и самому себе;    



- сформированнаяпотребностьповышатьсвойкультурныйуровень;  

- потребность самореализации в различных видах творческой деятельности;    

- знаниекультурныхтрадицийсвоейсемьии образовательного  

учреждения,бережное отношение к ним.    

 

Социальное направление:  

-овладениесоциальнымизнаниями(обобщественныхнормах,обустройствеобщества, о 

социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.),понимание и 

осознание социальной реальности и повседневной жизни;    

- 

сформированныепозитивныеотношенияшкольникакбазовымценностямобщества(человек, 

семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура),сформированное ценностное 

отношение к социальной реальности в целом;    

- достижение учащимися необходимого для жизни в обществе, социуме 

социальногоопыта,получение школьником опыта и навыков самостоятельного 

социального действия;    

- сотрудничество, толерантность, уважениеипринятие друг о го , 

со циальная мобильность;    

-

умениекоммуникативновзаимодействоватьсокружающимилюдьми,овладениесоциокульту

рными   нормами   поведения   вразличных   ситуациях   межличностного   

имежкультурного общения;    

-ценностноеотношениекокружающейсреде,природе; людям; 

потребностьприродоохраннойдеятельности, участиявэкологическихинициативах, 

проектах,социально-значимой деятельности.    

Историческое просвещение, изучение государственных символов РФ: 

- введение в структуру рабочих программ курсов внеурочной деятельности 

модулей,тематическихблоков,направленныхнаизучениегосударственныхсимволовРоссийс

койФедерации:геральдическиевечера, исторические экскурсии, викторины, 

творческие,исследовательские проекты, просмотр тематических фильмов и др.    

-

церемонияподнятия(спуска)ГосударственногофлагаРФеженедельная,выносгосударственн

огофлагаиисполнениегосударственногоГимнаРФприорганизацииипроведенииторжественн

ыхмероприятий,финальныхэтаповсоревнований,церемонийнаграждений, линейки, акций, 

флешмобов и т. п.    

- историческое  просвещение  врамкахеженедельныхинформационно-

просветительский занятий патриотической, нравственной и экологической 

направленности«Разговоры о важном».    

Воспитательный эффект внеурочной деятельности   

Всевидывнеурочнойдеятельностиобучающихсяориентированынадостижениевоспитател

ьных результатов.    

Воспитательный результат внеурочной деятельности — непосредственное духовно-

нравственноеприобретениеребёнкаблагодаряегоучастиювтомилииномвидедеятельности.    



Внеурочнаядеятельностьспособствуеттому,чтошкольниксамостоятельнодействует 

вобщественнойжизни, можетприобрестиопытисследовательскойдеятельности; опыт 

публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации иорганизации 

совместной деятельности с другими детьми.  

В процессе реализации Программы произойдет:    

-внедрениеэффективныхформорганизацииотдыха,оздоровленияизанятостидетей;    

- улучшениепсихологическойисоциальнойкомфортностивединомвоспитательном 

пространстве;    

- укрепление здоровья воспитанников;    

- развитие творческой активности каждого школьника.   



7. 1.Учебный план внеурочной деятельности НОО на неделю 

 по ФОП на 2024/25 учебный год 

МБОУ Калининская СОШ 

 

 

Примечание: Перечень  занятий,  спортивных  секций  внеурочной 

 деятельностиформируетсянаосновепринципаизбыточности,превышаяуровеньпред

ъявленногозапроса родителей и учащихся, создавая элементы зоны развития учащихся. 

Для каждогоотдельного обучающегося общий объём часов внеурочной деятельности не 

может бытьболее 10 часов неделю.   

  

Направлениевнеурочнойдеятельности 
Программ

а 

Формаорганизациивне

урочнойдеятельности 

Кла

ссы 

1 2 3 4 

Внеурочныезанятияпатриотической,нравст

веннойиэкологическойтематики 

«Разговоры 

о важном» 

Разговор, беседа, диалог с 

обучающимися 

1 1 1 1 

Проектно-исследовательская деятельность «Моё 

Оренбуржь

е» 

факультативный курс 

краеведения; творческие 

проекты 

«Достопримечательности 

родного края». 

1 1 1 1 

«Учение с  

увлечением» 

«Учи.ру» Функциональная 

грамотность – 

метапредметный курс, 

олимпиадное движение 

1 1 1 1 

Коммуникативная деятельность   «Орлята 

России» 

социальная активность 1 1 1 1 

Вариативная часть 

Художественно-эстетическая творческая 

деятельность 

«Театральн

ые 

ступеньки» 

театральная студия 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная деятельность «Легкая 

атлетика» 

спортивные секции   1 1 1 1 

Информационная культура «Скретч 

программи

рование» 

информационный клуб 1 1 1 1 

ИТОГО: 7 7 7 7 



Учебный план внеурочной деятельности НОО на неделю 

 по ФОП на 2024/25 учебный год 

Коммунарский филиал МБОУ Калининская СОШ 

 

 

Примечание: Перечень  занятий,  спортивных  секций  внеурочной 

 деятельностиформируетсянаосновепринципаизбыточности,превышаяуровеньпред

ъявленногозапроса родителей и учащихся, создавая элементы зоны развития учащихся. 

Для каждогоотдельного обучающегося общий объём часов внеурочной деятельности не 

может бытьболее 10 часов неделю.   

  

Направлениевнеурочнойдеятельности 
Програм

ма 

Формаорганизациивне

урочнойдеятельности 

Кла

ссы 

1 2 3 4 

Внеурочныезанятияпатриотической,нравств

еннойиэкологическойтематики 

«Разгово

ры о 

важном» 

Разговор, беседа, диалог с 

обучающимися 

1 1 1 1 

Проектно-исследовательская деятельность «Моё 

Оренбур

жье» 

факультативный курс 

краеведения; творческие 

проекты 

«Достопримечательности 

родного края». 

1 1 1 1 

Коммуникативная деятельность   «Орлята 

России» 

социальная активность 1 1 1 1 

Вариативная часть 

«Учение с увлечением!»   «В мире 

сказок» 

литературный клуб 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная деятельность «Подвиж

ные 

игры» 

спортивные секции   1 1 1 1 

Интеллектуальные марафоны:   «Занимат

ельная 

математи

ка» 

учебный курс в форме 

кружка 

1 1 1 1 

ИТОГО: 6 6 6 6 



Прокуроновский филиал МБОУ Калининская СОШ 

 

 

Примечание: Перечень  занятий,  спортивных  секций  внеурочной 

 деятельностиформируетсянаосновепринципаизбыточности,превышаяуровеньпред

ъявленногозапроса родителей и учащихся, создавая элементы зоны развития учащихся. 

Для каждогоотдельного обучающегося общий объём часов внеурочной деятельности не 

может бытьболее 10 часов неделю.   

 

 Показатели деятельности педагогов по реализации модели внеурочной 

деятельности:   

Результаты промежуточной и итоговой аттестации обучающихся (итоги учебногогода).   

 Проектная деятельность обучающихся.   

 Участие обучающихсяв выставках,конкурсах, проектах,соревнованияхит.п.вне  школы.   

 Количество обучающихся, задействованных в общешкольных и внешкольных  

мероприятиях.   

Направлениевнеурочнойдеятельности 
Програ

мма 

Формаорганизациивнеу

рочнойдеятельности 

Кла

ссы 

1 2 3 4 

Внеурочныезанятияпатриотической,нравств

еннойиэкологическойтематики 

«Разгов

оры о 

важном

» 

Разговор, беседа, диалог с 

обучающимися 

1 1 1 1 

Проектно-исследовательская деятельность «Моё 

Оренбур

жье» 

факультативный курс 

краеведения; творческие 

проекты 

«Достопримечательности 

родного края». 

1 1 1 1 

Коммуникативная деятельность   «Орлята 

России» 

социальная активность 1 1 1 1 

Вариативная часть 

Художественно-эстетическая творческая 

деятельность 

«Актерс

кое 

мастерс

тво» 

театральная студия 1 1 1 1 

Художественно-эстетическая творческая 

деятельность 

«Домис

олька» 

студия ритмики и пластики. 

 

1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная деятельность «Спорти

вные 

игры» 

спортивные секции   1 1 1 1 

ИТОГО: 6 6 6 6 



 Посещаемость занятий, курсов и пр.   

 Отсутствие травматизма.   

 Участие родителей в мероприятиях.   

 Ведение аналитической деятельности своей внеурочной работы с обучающимися  

(отслеживание результатов, коррекция деятельности).   

 Применение современных технологий, обеспечивающих индивидуализацию обучения. 

 Удовлетворенность обучающихся и их родителей (законныхпредставителей)   

 

8. Социокультурное взаимодействие школы 

Внеурочная деятельность, реализуется через социокультурные связи школы,  так же 

всотрудничествесорганизациями,местнымсообществом,социальнымипартнерамишколы, с 

учреждениями культуры, общественными организациями.   

 

№ 

Учреждения 

дополнительногообразования и 

культуры 

Формывзаимодействия 

1 Структурное подразделение центр «Точка 

роста» 

Внеурочные занятия, 

конкурсы, выставки 

2 ЦДОД Акции, конкурсы, смотры, 

выставки   

3 Районная детская библиотека Акции, конкурсы 

4 ДЮСШ «Чемпион» Спортивные соревнования 

 

9. Мониторинг эффективности реализации плана внеурочнойдеятельности ФГОС 

НОО   

Эффективностьвнеурочнойдеятельностиидополнительногообразованиязависитоткачест

вапрограммыпоеѐмодернизациииразвитиюиуровняуправленияэтойпрограммой.Управлени

ереализациейпрограммойосуществляетсячерезпланирование,контрольикорректировкудейс

твий.Управлениелюбойинновационнойдеятельностьюидѐт по следующим направлениям:   

 организация работы с кадрами;   

 организация работы с ученическим коллективом;   

 организацияработысродителями,общественными 

 организациями,социальными партнёрами;   

 мониторинг эффективности инновационных процессов.   

Контрольрезультативностииэффективностибудетосуществлятьсяпутемпроведениямони

торинговыхисследований,диагностикиобучающихся,педагогов,родителей.   

Цельюмониторинговыхисследованийявляетсясозданиесистемыорганизации,сбора,обра

боткиираспространенияинформации,отражающейрезультативностьмодернизации 



внеурочной деятельности последующим критериям:   

 рост социальной активности обучающихся;   

 рост мотивации к активной познавательной деятельности;   

 уровень достижения обучающимися таких образовательных результатов, 

каксформированностькоммуникативныхиисследовательскихкомпетентностей,креативных 

и организационныхспособностей, рефлексивных навыков;   

 качественноеизменениевличностномразвитии,усвоениигражданскихинравственных

норм,духовной   культуры, гуманистического   основ   отношениякокружающему миру 

(уровень воспитанности);   

 удовлетворенность учащихся и родителей жизнедеятельностью школы.   

10. Материально-техническое обеспечение внеурочной деятельности. 

Для организации внеурочной деятельности в образовательном учреждении 

имеютсяследующиеусловия:занятияпроводятсяводнусмену,спортивный зал, кабинет 

технологии,библиотека,компьютерныйкласс,спортивнаяплощадка.Спортивныйзалоснащен

необходимым оборудованием и спортивным инвентарем.    

Материальнаяитехническаябазасоответствуетдействующимсанитарнымипротивопожар

ным правилам и нормам, а также техническим и финансовыми нормативам.   

Такимобразом,планвнеурочнойдеятельностисоздаётусловиядляповышениякачества 

образования, обеспечивает развитие личности учащихся.  

 


