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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Подвнеурочнойдеятельностьюследуетпониматьобразовательнуюдеятельно

сть, 

направленнуюнадостижениепланируемыхрезультатовосвоенияосновнойобраз

овательнойпрограммы(личностных, метапредметныхипредметных), 

осуществляемуювформах, отличныхотурочной.   

Внеурочнаядеятельностьявляетсянеотъемлемойиобязательнойчастьюоснов

нойобщеобразовательнойпрограммы.   

ПланвнеурочнойдеятельностиМБОУКалининская 

СОШобеспечиваетвведениевдействиеиреализациютребованийФедеральнойоб

разовательнойпрограммыосновногообщегообразования(ФОПООО).  

ВрамкахреализацииФОПОООосуществляетсявнеурочнаядеятельностьвформа

х,отличныхотклассноурочной,инаправленнаянадостижениепланируемыхрезу

льтатовосвоенияосновнойобразовательнойпрограммы.Приреализациипланавн

еурочнойдеятельностипредусмотренаинвариативностьивариативностьсодерж

аниявнеурочнойдеятельностисучетомобразовательныхпотребностейиинтерес

овобучающихся.    

ПланвнеурочнойдеятельностиОООразработансучетомтребованийследующ

ихнормативныхдокументов:   

 Федеральнымзакономот29.12.2012№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»;   

 Порядкоморганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипо

основнымобщеобразовательнымпрограммам–

образовательнымпрограммамначальногообщего,основногообщегоисреднегоо

бщегообразования,утвержденнымприказомМинистерстваПросвещенияРФот2

2.03.2021 г. № 115;   

 Федеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомосновногоо

бщегообразования,утвержденнымприказомМинистерстваПросвещенияРФот 

31.05.2021  № 287;   

 Федеральнойобразовательной программойосновного

 общегообразования, 

утвержденнойприказомМинистерстваПросвещенияРФот18.05.2023 № 370;   

 Федеральнойадаптированнойобразовательнойпрограммойосновногооб

щегообразованиядляобучающихсясограниченнымивозможностямиздоровья, 

утвержденнойприказомМинистерстваПросвещенияРФот24.11.2022№ 1025;   

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическиетребования

 корганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимоло

дежи»;   

 СанПиН1.2.3685-



21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)б

езвредностидлячеловекафакторовсредыобитания»;  

1.Целевыеориентирывнеурочнойдеятельности 

Внеурочная деятельность–

этообразовательнаядеятельность,осуществляемаявформах,отличныхотклассн

о-урочной,инаправленнаянадостижениешкольникамиличностных, 

метапредметныхипредметныхрезультатов.   

Внеурочнаядеятельностьнаправленана:   

1)созданиеусловийдляразвитияличностиребѐнка,развитиеегомотивациикпо

знаниюитворчеству;   

2)приобщениеобучающихсякобщечеловеческиминациональнымценностям

итрадициям(включаярегиональныесоциально-культурныеособенности);   

3) профилактикуасоциальногоповедения;   

4)созданиеусловийдлясоциального,культурногоипрофессиональногосамоо

пределения,творческойсамореализациишкольника,егоинтеграциивсистемуоте

чественнойимировойкультуры;   

5)обеспечениецелостностипроцессапсихическогоифизического,умственног

оидуховногоразвитияличностиобучающегося;   

6) развитиевзаимодействияпедагоговссемьямиобучающихся.   

Цельорганизациивнеурочнойдеятельности–

обеспечениедостиженияпланируемыхрезультатовСтандарта:созданиеусловий

длястановленияиразвитияличностиобучающихся,формированияихобщейкуль

туры,духовно-нравственного, гражданского, социального, 

интеллектуальногоразвития,самосовершенствования, 

обеспечивающегоихсоциальнуюуспешность,развитиятворческихспособносте

й, сохраненияиукрепленияздоровья.    

Такимобразом,основнойцельюорганизациивнеурочнойдеятельностишколы

являетсяформированиеключевыхкомпетенцийучащихся:информационной, 

коммуникативной, проблемной, 

кооперативнойиликомпетенциипоработевсотрудничестве.   

Результатвнеурочнойдеятельности-

развитиенаосновеосвоенияуниверсальныхучебныхдействий,познанияиосвоен

иямира–личностиобучающегося, егоактивнойучебно-

познавательнойдеятельности,формированиеегоготовностиксаморазвитиюине

прерывномуобразованию.    

Планвнеурочнойдеятельностипредставляетсобойописаниецелостнойсистем

ыфункционированияобразовательнойорганизациивсферевнеурочнойдеятельн

остииможетвключатьвсебяследующиенаправления.   



Всоответствиисрешениемпедагогическогоколлектива,родительскойобщест

венности,интересовизапросовдетейиродителейМБОУКалининская 

СОШвнеурочнаядеятельностьосуществляетсячерезмодельпланавнеурочнойд

еятельностиспреобладаниемучебно-

познавательнойдеятельности,когданаибольшеевниманиеуделяетсявнеурочной

деятельностипоучебнымпредметамиорганизационномуобеспечениюучебнойд

еятельности.    

Особоевниманиеуделяетсяфинансовойифункциональнойграмотностиобуч

ающихся,атакжепрофориентациикакважнымэлементомдальнейшегоразвитияк

аждогошкольника.   

 

2. Условияреализациивнеурочнойдеятельности 

2.1. Организациявнеурочнойдеятельностипонаправлениям.   

Науровнеосновногообщегообразованиядляобучающихся,которыеосваиваю

тООПпоФГОСООО, утвержденномуприказомМинпросвещенияот31.05.2021 

№ 287:   

1)внеурочнуюдеятельностьпоучебнымпредметамобразовательнойпрограм

мы(учебныекурсы,учебныемодулиповыборуобучающихся,родителей 

(законныхпредставителей) несовершеннолетнихобучающихся, 

втомчислепредусматривающиеуглубленноеизучениеучебныхпредметов,сцель

юудовлетворенияразличныхинтересовобучающихся, 

потребностейвфизическомразвитииисовершенствовании,атакжеучитывающие

этнокультурныеинтересы, 

особыеобразовательныепотребностиобучающихсясограниченнымивозможнос

тямиздоровья;   

2) 

внеурочнуюдеятельностьпоформированиюфункциональнойграмотности(чит

ательской, математической, 

естественнонаучной,финансовой)обучающихся(интегрированныекурсы,метап

редметныекружки,факультативы,научныесообщества,втомчисленаправленны

енареализациюпроектнойиисследовательскойдеятельности);   

3)внеурочнуюдеятельностьпоразвитиюличности,ееспособностей,удовлетв

оренияобразовательныхпотребностейиинтересов,  

самореализацииобучающихся, 

втомчислеодаренных,черезорганизациюсоциальныхпрактик(втомчислеволон

тёрство),включаяобщественнополезнуюдеятельность,профессиональныепроб

ы,развитиеглобальныхкомпетенций,формированиепредпринимательскихнавы

ков,практическуюподготовку,использованиевозможностейорганизацийдопол

нительногообразования,профессиональныхобразовательныхорганизацийисоц

иальныхпартнероввпрофессионально-производственномокружении;   



4)внеурочнуюдеятельность,направленнуюнареализациюкомплексавоспитат

ельныхмероприятийнауровнеобразовательнойорганизации,класса,занятия,вто

мчислевтворческихобъединенияхпоинтересам,культурныеисоциальныепракт

икисучетомисторико-

культурнойиэтническойспецификирегиона,потребностейобучающихся,родите

лей(законныхпредставителей)несовершеннолетнихобучающихся;   

5)внеурочнуюдеятельностьпоорганизациидеятельностиученическихсообще

ств(подростковыхколлективов),втомчислеученическихклассов,разновозрастн

ыхобъединенийпоинтересам,клубов;детских,подростковыхиюношескихобще

ственныхобъединений, организацийидругих;   

6) внеурочнуюдеятельность, 

направленнуюнаорганизационноеобеспечениеучебнойдеятельности(организац

ионныесобрания, 

взаимодействиесродителямипообеспечениюуспешнойреализацииобразовател

ьнойпрограммыидругие);   

7) внеурочнуюдеятельность, 

направленнуюнаорганизациюпедагогическойподдержкиобучающихся  

(проектированиеиндивидуальныхобразовательныхмаршрутов, 

работатьюторов, педагогов-психологов);   

8)внеурочнуюдеятельность,направленнуюнаобеспечениеблагополучияобуча

ющихсявпространствеобщеобразовательнойорганизации(безопасностижизни

издоровьяобучающихся,безопасныхмежличностныхотношенийвучебныхгру

ппах,профилактикинеуспеваемости,профилактикиразличныхрисков, 

возникающихвпроцессевзаимодействияобучающегосясокружающейсредой, 

социальнойзащитыобучающихся).   

2.2. Особенностивыборанаправлений.   

Приформированиипланаобязательноучитываются:   

возможностишколыизапланированныерезультатыосновнойобразовательно

йпрограммы;   

- индивидуальныеособенности, 

образовательныепотребностииинтересыобучающихся, запросыродителей 

(законныхпредставителей);   

- 

предложенияпедагогическихработниковисодержаниеплановклассныхруковод

ителей, перечень образовательных событий, 

 рекомендованныхМинпросвещения.   

Привыборенаправленийиотборесодержанияобученияшколаучитывает:своио

собенности–условияфункционирования,тип,особенностиконтингента, 

кадровыйсостав;   



- 

результатыдиагностикиуспеваемостииуровняразвитияобучающихся,проблем

ыитрудностиихучебнойдеятельности;   

возможностьобеспечитьусловиядляорганизацииразнообразныхвнеурочных

занятийиихсодержательнуюсвязьсурочнойдеятельностью;   

особенности информационно-образовательной среды

 школы,национальныеикультурныеособенностирегиона, 

муниципалитета.   

Проектпланаподлежитсогласованиюспедагогическимсоветомшколыиутвер

ждениювсоставеФОПООО.    

 

3.Принципыорганизациивнеурочнойдеятельности. 

Организуявнеурочнуюдеятельностьшкольников, 

педагогурекомендуетсяпридерживатьсяследующихпринципов.   

Интерес.Важно,чтобыпедагогпомогребенкунайтившколе«свою»внеурочну

юдеятельность,привлекательнуюименнодлянего.Этопоможетукрепитьконтакт

ыпедагоговсдетьми,будетспособствоватьформированиювглазахдетейпозитив

ноговосприятияшколы,уменьшитрискихвовлечениявнежелательные, 

антисоциальныевидыдеятельности.   

Сотрудничество.   

Важно,чтобыпедагогорганизовывалвнеурочнуюдеятельностьнестолькодлядет

ей,скольковместесдетьми.Тоестьдавалимвозможностьвзятьнасебяответственн

остьзаотдельныефрагментыорганизацииэтихвидовдеятельности-

сначалазафрагментыпопроще,затемпосложнее. Этопомогаетдетямвзрослеть, 

преодолеваясвоюинфантильностьиразвиваясамостоятельностьиответственнос

ть.   

Доверие. 

Вовнеурочнойдеятельностипедагогуособенноважностремитьсякустановлени

юдоверительныхидоброжелательныхотношенийсошкольниками.Этопоможете

мусплотитьвокругсебядетейистатьдлянихзначимымвзрослым, 

ккоторомудетибольшеприслушиваются, 

чьитребованияипросьбывоспринимаютсяпозитивнее, 

чьеповедениеижизненныепринципыохотнеевоспринимаютсяимивкачествеобр

азцовдляподражания.   

Неназидательность. 

Содержаниевнеурочныхзанятийнедолжнопреподноситьсяребенкувформенази

даний.Ребенокнедолженстановитьсяпассивнымпотребителеминформации.Ва

жнодатьемусамомуделатьвыводыизувиденногоиуслышанногоназанятиях:спор

ить,доказыватьсвоюточкузрения,слышатьмнениядругих.Толькотогдабудетфо

рмироватьсяегомировоззрение, егособственнаяжизненнаяпозиция.   



 

4. Условияреализациипланавнеурочнойдеятельности 

4.1. Формыорганизациивнеурочнойдеятельности 

Ворганизациивнеурочнойдеятельностизадействованывсепедагогическиераб

отникишколы.Координирующуюрольосуществляетдиректоршколыиегозамест

ители.   

Внеурочнаядеятельностьосуществляетсявформах, 

отличныхотурочных,ввидеразовыхикраткосрочныхмероприятий,постоянных

мероприятийикурсов.Приреализациивнеурочнойдеятельностимогутиспользов

атьсяаудиторныеивнеаудиторныеформыобразовательно-

воспитательнойдеятельности.  

Формывнеурочнойдеятельностипредставляютсявдеятельностныхформулир

овках, чтоподчеркиваетихпрактико-ориентированныехарактеристики.   

Внеурочнаядеятельностьреализуетсяшколойкаксамостоятельно,такипосред

ствомсетевыхформреализацииобразовательныхпрограмм,привлекаяресурсыо

рганизацийдополнительногообразования, культурыиспортаидругихпартнеров.   

Приорганизациивнеурочнойдеятельностиобучающихсявшколеиспользуютс

яучебныекабинеты,общешкольныепомещения,возможностиструктурногоподр

азделениядополнительногообразованиядетейшколы.   

Приотсутствиивозможностидляреализациивнеурочнойдеятельностишколаи

спользуетвозможностиорганизацийдополнительногообразования,организаций

культурыиспорта,другихсетевыхпартнеров,привлекаетродительскуюобществе

нность.   

Длянедопущенияперегрузкиобучающихсядопускаетсяперенособразователь

нойнагрузки,реализуемойчерезвнеурочнуюдеятельность,напериодыканикулн

ауровнеосновногообщегоисреднегообщегообразования.Внеурочнаядеятельно

стьвканикулярноевремяможетреализовыватьсявформахзанятийвлагересдневн

ымпребываниемнабазешколы,втуристическихпоходах, экспедициях, 

поездкахидр.   

Формыреализациивнеурочнойдеятельностиобразовательнаяорганизацияоп

ределяетсамостоятельно.    

Формывнеурочнойдеятельностидолжныпредусматриватьактивностьисамос

тоятельностьобучающихся,сочетатьиндивидуальнуюигрупповуюработу; 

обеспечиватьгибкийрежимзанятий(продолжительность,последовательность), 

переменный составобучающихся, проектную

 иисследовательскуюдеятельность (втомчислеэкспедиции, практики), 

экскурсии(вмузеи, парки, напредприятияидругие), походы, 

деловыеигрыидругое.   

Взависимостиотконкретныхусловийреализацииосновнойобщеобразователь



нойпрограммы,числаобучающихсяиихвозрастныхособенностейдопускаетсяф

ормированиеучебныхгруппизобучающихсяразныхклассоввпределаходногоур

овняобразования.   

Вцеляхреализациипланавнеурочнойдеятельностиобразовательнойорганиза

циейможетпредусматриватьсяиспользованиересурсовдругихорганизаций(вто

мчислевсетевойформе), 

включаяорганизациидополнительногообразованиясоответствующейнаправле

нности,осуществляющихлицензированнуюобразовательнуюдеятельность,про

фессиональныеобразовательныеорганизации, 

образовательныеорганизациивысшегообразования,научныеорганизациииины

еорганизации,обладающиенеобходимымиресурсами.   

 

4.2. Режимфункционированиявнеурочныхзанятий.   

РежимфункционированияМБОУКалининская СОШ 

устанавливаетсявсоответствииссанитарнымиправиламиСП 2.4.3648-20 

«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения, 

отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи» иУставомшколы. 

Количествочасов, выделяемыхнавнеурочнуюдеятельность, составляетза5 

летобучения -от 800 часовдо 1750 часовдляобучающихся, нонеболее 

350часоввгоднауровнеосновногообщегообразованиязапятьлетобучения,осваи

вающихООПпоФГОСООО,утвержденномуприказомМинобрнаукиот17.12.201

0№1897,иФГОСООО,утвержденномуприказомМинпросвещенияот 31.05.2021 

№ 287.  Продолжительностьканикулвтечениеучебногогода — неменее 28 

календарныхдней.   

Предельнодопустимыйобъемнедельнойнагрузкивпланенезависимоотпродо

лжительностиучебнойнеделидлянормальноразвивающихсяобучающихсянемо

жетпревышать 10 часов.    

Объемнедельнойнагрузкидляобучающихсясограниченнымивозможностями

здоровьядолженсоставлятьсуммарно10часоввнеделюнаобучающегося, 

изкоторыхнеменее 5 

часовдолжныотводитьсянаобязательныезанятиякоррекционнойнаправленност

исучетомвозрастныхособенностейобучающихсяиихфизиологическихпотребн

остей.   

-1часвнеделю-

 рекомендуетсяотводитьнавнеурочноезанятие«Разговорыоважном».    

Внеурочныезанятия 

«Разговорыоважном»направленынаразвитиеценностногоотношенияобучающ

ихсяксвоейродине – России, 

населяющимеелюдям,ееуникальнойистории,богатойприродеивеликойкультур



е.Занятиядолжныбытьнаправленынаформированиесоответствующейвнутренн

ейпозицииличностиобучающегося,необходимойемудляконструктивногоиотве

тственногоповедениявобществе.    

Основнойформатвнеурочныхзанятий «Разговорыоважном» – 

разговори(или) беседасобучающимися. 

Основныетемызанятийсвязанысважнейшимиаспектамижизничеловекавсовре

меннойРоссии:знаниемроднойисторииипониманиемсложностейсовременного

мира,техническимпрогрессомисохранениемприроды,ориентациейвмировойху

дожественнойкультуреиповседневнойкультуреповедения, 

доброжелательнымотношениемкокружающимиответственнымотношениемкс

обственнымпоступкам.   

 

5. Содержаниевнеурочнойдеятельности 

Расходывременинаотдельныенаправленияпланавнеурочнойдеятельностимо

гутотличаться.Так,вфедеральномпланеотводитсяеженедельнонауровнеООО:    

- 1 часнавнеурочноезанятие «Разговорыоважном»;   

-

навнеурочнуюдеятельностьпоучебнымпредметам(включаязанятияфизическо

йкультуройиуглубленноеизучениепредметов)еженедельно–от2до 4 часов;   

внеурочную деятельность по формированию

 функциональнойграмотности – от 1 до 2 часов;   

-

внеурочнуюдеятельностьпоразвитиюличности,ееспособностей,удовлетворен

ияобразовательныхпотребностейиинтересов,  

самореализацииобучающихсяеженедельно – от 1 до 2 часов;   

-

деятельностьученическихсообществивоспитательныемероприятияцелесооб

разноеженедельнопредусмотретьот2до4часов,приэтомприподготовкеипровед

енииКТДилиобщешкольныхмероприятийза1–

2неделиможетбытьиспользованодо20часов(бюджетвремени,отведенногонареа

лизациюпланавнеурочнойдеятельности);   

-

организационноеобеспечениеучебнойдеятельности,осуществлениепедагогиче

скойподдержки,социализацииобучающихсяиобеспечениеихблагополучияеже

недельно – от 2 до 3 часов.   

ФОПОООвключаеторганизацию внеурочнойдеятельностив5–9-

хклассахпо8 направлениям. 

Основныенаправлениявнеурочнойдеятельностив 5–9-хклассах: 



 

Направление Цель Способ определения 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным 

предметам ООП  

Удовлетворение различных 

интересов учеников, 

потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании с 

учетом этнокультурных 

интересов, особых 

образовательных потребностей 

детей с ОВЗ  

Учебные курсы, учебные модули 

по выбору учеников и их 

родителей/законныхпредставителей, 

в том числе предусматривающие 

углубленноеизучение учебных 

предметов 

Внеурочная 

деятельность  по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Формирование у учеников 

читательской математической,  

естественно-научной, 

финансовой грамотности 

Интегрированные курсы, 

метапредметныекружки, 

факультативы, научные сообщества, 

в том числе по реализации 

проектной и исследовательской 

деятельности 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию 

личности, ее 

способностей  

 

 

 

Удовлетворение 

образовательных потребностей 

и интересов, самореализация 

учеников, в том числе 

одаренных  

 

Социальные практики, в том 

числе волонтерство, общественно 

полезная деятельность, 

профессиональные пробы, развитие 

глобальных компетенций, 

формирование 

предпринимательских навыков, 

практическая подготовка, 

использование возможностей 

организаций допобразования, 

профессиональных образовательных 

организаций и социальных 

партнеров 

Внеурочная 

деятельность по 

реализации 

воспитательных 

мероприятий  

 

 

 

Реализация комплекса 

воспитательных мероприятий на 

уровне образовательной 

организации, класса, занятия  

 

Творческие объединения по 

интересам, культурные и 

социальные практики с учетом 

историко-культурной и этнической 

специфики региона, потребностей 

учеников, родителей/законных 

представителей 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ  

 

Организация деятельности 

подростковых коллективов, в 

том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений 

по интересам, клубов; детских, 

подростковых и юношеских 

общественных объединений, 

организаций и других 

Подготовка и проведение 

коллективных дел масштаба 

ученического коллектива или 

общешкольных мероприятий и др.  

Участие в деятельности РДДМ 

Внеурочная Организационное Организационные собрания, 



деятельностьпо 

обеспечению 

деятельности  

обеспечение учебной 

деятельности  

 

взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации 

образовательной программы и др. 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

педагогической 

поддержки  

Оказание педагогической 

поддержки ученикам  

 

Проектирование индивидуальных 

образовательных маршрутов, работа 

тьюторов, педагогов-психологов 

 

Реализацияпланавнеурочнойдеятельностипредусматриваетвтечениегоданер

авномерноераспределениенагрузки. 

Приподготовкеколлективныхдел(врамкахинициативыученическихсообществ) 

ивоспитательныхмероприятийзаодну–

двенеделииспользуетсязначительнобольшийобъемвремени,чемвиныепериоды 

(междуобразовательнымисобытиями).   

Взависимостиотзадачнакаждомэтапереализацииосновнойобразовательнойп

рограммыколичествочасов,отводимыхнавнеурочнуюдеятельность, 

можетизменяться.    

Большееколичествочасовможетбытьвыделено:   

дляобеспеченияадаптацииобучающихсяк

 изменившейсяобразовательнойситуациив 5-хклассах;   

- дляорганизациипредпрофильнойподготовкив 8-хклассах.   

Выделениечасовнавнеурочнуюдеятельностьможетразличатьсявсвязиснеобх

одимостьюпреодоленияпротиворечийиразрешенияпроблем,возникающихвто

милииномученическомколлективе.  



6. Учебныйпланвнеурочнойдеятельностинанеделюв 2024-2025 

учебныхгодах 
МБОУ Калининская СОШ 
 

Название программы Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 класс 

ИНВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Информационно просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

«Разговор о важном» Беседы с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 

Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся  

Финансоваяграмотность Метапредметн

ый курс 

1 1    

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся  

«Россия – мои 

горизонты» 

Профминимум  1 1 1 1 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся  

Трудныевопросыматемат

ики 

Практикум 1 1 1  1 

Собеседованиебезпораже

ний 

Практикум     1 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Занимательнаябиология Практикум    1 1 

Журналистика Творческое 

объединение 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов  

ЮИД Секция, 

соревнования 

1 1 1 1 1 

Шагаемпостране Секция 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических  сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности  



НВП курс    0,5  

РДДМ «Движение 

первых» 

Объединение 1 1 1 1 1 

Клубволонтеров Объединение 1 1 1 1 1 

Примечание:Переченьзанятий, 

спортивныхсекцийвнеурочнойдеятельностиформируетсянаосновепринципаизбыточности, 
превышаяуровеньпредъявленногозапросародителейиучащихся,создаваяэлементызоныразвитияуча

щихся.Длякаждогоотдельногообучающегосяобщийобъёмчасоввнеурочнойдеятельностинеможетб

ытьболее 10 часовнеделю.     
  



Учебныйпланвнеурочнойдеятельностинанеделюв 2024-2025 

учебныхгодах 

Прокуроновский филиал МБОУ Калининская СОШ 

 

Название 

программы 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

5 класс 6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

ИНВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Информационно просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности  

«Разговор о важном» Беседы с 

обучающимися 

1 1 1 1 1 

Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся  

Финансоваяграмотно

сть 

Метапредметны

й курс 

1 0.5 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся  

«Россия – мои 

горизонты» 

Профминимум  1 1 1 1 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Географиявокругнас Практикум 0 0 0 0 1 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов  

Домисолька Творческая 

мастерская 

1 1 0 0 0 

Актерскоемастерство Творческая 

мастерская 

1 0.5 1 1 0 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических  сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий 

воспитательной направленности  

РДДМ «Движение 

первых» 

Объединение 1 1 1 1 1 

Примечание:Переченьзанятий, 

спортивныхсекцийвнеурочнойдеятельностиформируетсянаосновепринципаизбыточности, 

превышаяуровеньпредъявленногозапросародителейиучащихся,создаваяэлементызоныразвитияуча
щихся.Длякаждогоотдельногообучающегосяобщийобъёмчасоввнеурочнойдеятельностинеможетб

ытьболее 10 часовнеделю.     



 

7. Мероприятиявнеурочнойдеятельностивсистемепрограммы 

воспитанияобучающихся 

Организация

 жизниученическихсообществявляетсяважнойсоставляющейвнеурочной

деятельности,направленанаформированиеуобучающихсяроссийскойгражданс

койидентичностиитакихкомпетенций, как: 

- компетенцияконструктивного, 

успешногоиответственногоповедениявобществе сучетомправовых норм, 

установленныхроссийскимзаконодательством;   

-

социальнаясамоидентификацияобучающихсяпосредствомличностнозначимой

иобщественноприемлемойдеятельности,приобретениезнанийосоциальныхрол

яхчеловека;   

компетенциявсфереобщественнойсамоорганизации,участиявобщественноз

начимойсовместнойдеятельности.   

Организацияжизниученическихсообществвыстраивается:   

- врамкахвнеурочнойдеятельностивученическомклассе, 

общешкольнойвнеурочнойдеятельности,всферешкольногоученическогосамоу

правления,участиявдетско-

юношескихобщественныхобъединениях,созданныхвобразовательнойорганиза

цииизаеепределами;   

Черезприобщениеобучающихсякобщественнойдеятельностиишкольнымтра

дициям, 

участиеобучающихсявдеятельностипроизводственных,творческихобъединени

й, благотворительныхорганизаций;   

-

черезучастиевэкологическомпросвещениисверстников,родителей,населения;    

-

черезблагоустройствошколы,класса,города,входепартнерствасобщественным

иорганизациямииобъединениями;   

- черезотношениеобучающихсякзакону, 

государствуикгражданскомуобществу 

(включаетподготовкуличностикобщественнойжизни);   

- черезотношениеобучающихсякокружающемумиру, 

кживойприроде,художественнойкультуре(включаетформированиеуобучающи

хсянаучногомировоззрения);   

черезтрудовыеисоциально-



экономическиеотношения(включаетподготовкуличностиктрудовойдеятельно

сти).   

Историческоепросвещение,изучениегосударственныхсимволовРоссийск

ойФедерации:   

- 

Введениевструктурурабочихпрограммкурсоввнеурочнойдеятельностимодулей,

тематическихблоков,направленныхнаизучениегосударственныхсимволовРосс

ийскойФедерации:геральдическиевечера,историческиеэкскурсии,викторины,т

ворческие,исследовательскиепроекты,просмотртематическихфильмовидр.   

- Церемонияподнятия(спуска) 

ГосударственногофлагаРФеженедельная,выносгосударственногофлагаииспол

нениегосударственногоГимнаРФприорганизацииипроведенииторжественных

мероприятий,финальныхэтаповсоревнований, церемонийнаграждений, 

линейки, акций, флешмобовит. п.   

-Историческоепросвещениеврамкахеженедельныхинформационно-

просветительскийзанятийпатриотической,нравственнойиэкологическойнапра

вленности «Разговорыоважном»;   

Воспитательныйэффектвнеурочнойдеятельности.   

Всевидывнеурочнойдеятельностиобучающихсяориентированынадостижен

иевоспитательныхрезультатов. 

Воспитательныйрезультатвнеурочнойдеятельности — 

непосредственноедуховно-

нравственноеприобретениеребёнкаблагодаряегоучастиювтомилииномвидедеят

ельности. 

Внеурочнаядеятельностьспособствуеттому, 

чтошкольниксамостоятельнодействуетвобщественнойжизни,можетприобрест

иопытисследовательскойдеятельности; опытпубличноговыступления; 

опытсамообслуживания, 

самоорганизациииорганизациисовместнойдеятельностисдругимидетьми.   

ВпроцессереализацииПрограммыпроизойдет:   

-

внедрениеэффективныхформорганизацииотдыха,оздоровленияизанятостидет

ей;   

-

улучшениепсихологическойисоциальнойкомфортностивединомвоспитательн

омпространстве;   

- укреплениездоровьявоспитанников;   

- развитиетворческойактивностикаждогошкольника.   



 

8. Промежуточнаяаттестация 

Освоениерабочихпрограммкурсоввнеурочнойдеятельностинакаждомуровн

еобщегообразованиясопровождаетсяпромежуточнойаттестациейобучающихс

явформах, определенныхПоложениемоформах, 

периодичности,порядкетекущегоконтроляуспеваемостиипромежуточнойаттес

тацииобучающихся.   

Основнымиформамиучетавнеурочнойдеятельностиобучающихсяявляются:   

 индивидуальнаяоценканаоснованиипортфолио,письменнойработы;   



 коллективнаяоценкадеятельностиклассаилигруппыобучающегосянаосно

ваниивыполненияпроектаилитворческойработы.   

9. Социокультурноевзаимодействиешколы 

Внеурочнаядеятельность,реализуетсячерезсоциокультурныесвязишколы, 

такжевсотрудничествесорганизациями,местнымсообществом,социальнымипа

ртнерамишколы,сучреждениямикультуры,общественнымиорганизациями.   

№ 

Учреждения 

дополнительногообразования и 

культуры 

Формывзаимодействия 

1 Структурное подразделение центр 

«Точка роста» 

Внеурочные занятия, 

конкурсы, выставки 

2 ЦДОД Акции, конкурсы, смотры, 

выставки   

3 Районная детская библиотека Акции, конкурсы 

4 ДЮСШ «Чемпион» Спортивные соревнования 

 

10. 

МониторингэффективностиреализациипланавнеурочнойдеятельностиФ

ГОСНОО 

 

Эффективностьвнеурочнойдеятельностиидополнительногообразованиязави

ситоткачествапрограммыпоеѐмодернизациииразвитиюиуровняуправленияэто

йпрограммой. 

 Управлениереализациейпрограммойосуществляетсячерезпланировани

е,контрольикорректировкудействий.Управлениелюбойинновационнойдеят

ельностьюидѐтпоследующимнаправлениям:   

организацияработыскадрами;   



организацияработысученическимколлективом;   

организацияработысродителями,общественнымиорганизациями,социальны

мипартнѐрами;   

мониторингэффективностиинновационныхпроцессов.   

Контрольрезультативностииэффективностибудетосуществлятьсяпутемпров

едениямониторинговыхисследований, диагностикиобучающихся,педагогов, 

родителей.   

Цельюмониторинговыхисследованийявляетсясозданиесистемыорганизаци

и,сбора,обработкиираспространенияинформации,отражающейрезультативнос

тьмодернизациивнеурочнойдеятельностипо следующимкритериям:   

ростсоциальнойактивностиобучающихся;   

ростмотивациикактивнойпознавательнойдеятельности;   

уровеньдостиженияобучающимисятакихобразовательныхрезультатов,какс

формированностькоммуникативныхиисследовательскихкомпетентностей, 

креативныхиорганизационныхспособностей, рефлексивныхнавыков;   

качественноеизменение вличностномразвитии, 

усвоениигражданскихинравственныхнорм,духовнойкультуры,гуманистическ

огоосновотношениякокружающемумиру (уровеньвоспитанности);   

удовлетворенностьучащихсяиродителейжизнедеятельностьюшколы. 

 

11. Материально-техническоеобеспечениевнеурочнойдеятельности.   

Дляорганизациивнеурочнойдеятельностивобразовательномучреждениииме

ютсяследующиеусловия:занятияпроводятсяводнусмену,имеетсястоловая, 

вкоторойорганизованодвухразовоепитание, 

спортивныйзал,библиотека,компьютерныйкласс,спортивнаяплощадка. 

Спортивныйзалоснащеннеобходимымоборудованиемиспортивныминвентаре

м.    

Материальнаяитехническаябазасоответствуетдействующимсанитарнымипр

отивопожарнымправиламинормам,атакжетехническимифинансовыминормат

ивам.    

Такимобразом,планвнеурочнойдеятельностисоздаётусловиядляповышения

качестваобразования, обеспечиваетразвитиеличностиучащихся.   


